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Открытый Зимний Чемпионат Санкт-Петербурга (2013) 
по фристайлу на гладкой воде в бассейнах

1. Основные положения.
Настоящие положения регламентируют проведения открытого зимнего чемпионат Санкт-Петербурга (2013) по фристайлу на гладкой воде в бассейнах

Статус соревнований: открытый чемпионат Санкт-Петербурга при поддержке федерации гребного слалома Санкт-Петербурга.

Цель соревнований: повышение уровня подготовки спортсменов, налаживание спортивных связей между спортсменами различных субъектов РФ.
Общество, обеспечивающее проведение соревнований: Гребной клуб «Каякер».

Спонсор соревнований: интернет-магазин KAYAKER.RU
Дата проведения соревнований: 16 февраля 2013 года.

Местом проведения соревнований: г. Санкт-Петербург, бассейн спортивного комплекса Санкт-Петербургского колледжа информатизации и управления, 2-й Муринский проспект, д. 2. Заезд и парковка со стороны Светлановского проспекта.
2. Официальные лица соревнований
Организаторы соревнований:

Директор соревнований - Александр Козырев
Судейская коллегия:

Главный судья соревнований - Станислав Матвеев
Страничка клуба-организатора в Интернете: http://kayaker.ru/club/?p=2346#more-2346
Страничка «В контакте»: http://vk.com/feed#/topic-1884335_27679648
3. Участники и гости соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены обоих полов старше 8 лет, у которых отсутствуют медицинские противопоказания на посещения плавательных бассейнов.
Спортсмены, участвующие в соревнованиях, самостоятельно, на свой страх и риск оценивают свое состояние здоровья и возможность выступления в указанных соревнованиях. 
Гости соревнований допускаются на территорию проведения соревнований только в сменной обуви и без верхней одежды. 
Фотографирование и видеосъемка разрешается без ограничения, но в зонах отведенных официальными лицами соревнований. 
Гости и участники соревнований обязаны знать и строго соблюдать настоящие положения, быть вежливым и корректным по отношению ко всем участникам, судьям и лицам, проводящим и обслуживающим соревнования и выполнять все требования организаторов соревнований. 
Всю ответственность за возможный ущерб здоровью и имущества участников и гостей соревнований, организаторов соревнований, спортивного комплекса и третьих лиц вследствие умышленных/неумышленных действий во время соревнований несут непосредственные виновники подобных действий.
4. Порядок выступления.

Пробные заезды до начала соревнований не допускаются.

Акватория для выступления: 
Размеры, примерно 6 х 15 метров. Глубина 1,5-3,5 метра.
Температура воды около 260.

Для прохода спортсменов в бассейн обязательно наличие шапочки для плавания, мочалки, мыла и тапочек.
Выступление производиться на родео каяках. Спортсмены самостоятельно отвечают за исправность и комплектность индивидуального спортивного и защитного снаряжения и индивидуальных спасательных средств.
Выступление должно быть выполнено на отведенной акватории. 
Границы акватории для выступления уточняются Главным судьей  на брифинге. Старт спортсменов с бортика бассейна производиться со стартовой зоны, старт с  воды – с определенного участка акватории. 

Спортсмены заходят в зону старта одной группой, формируемой по заездам.

Запуск спортсменов в зону старта производиться с разрешения Главного судьи.

Перед началом выступления Главный судья объявляет участника и дает команду приготовиться следующему участнику.

Для начала выступления Главный судья или его помощник дает длинный сигнал свистком. Спортсмен обязан начать выступление в течение  5 секунд после свистка.

Начал выступление – старт с бортика или начало движения. В течение 3-х секунд после этого начинается отсчет времени. За 15 секунд до окончания выступления Главный судья или его помощник дает сигнал двойным коротким свистком. После окончания времени на выступление Главный судья или его помощник дает длинный сигнал свистком

После окончания выступления спортсмен  выходит из акватории в сторону зоны выхода указанной Главным судьей. 

Судейство происходит в закрытой для посторонних судейской зоне. В судейской зоне могут находиться только Главный судья и его помощники.

Выступление оценивается Главным судьей и его помощниками в соответствии с Приложением.
Апелляция к результатам судейства не предусмотрена.  
5. Программа спортивной части соревнований: 
Личный зачет К1М

Квалификационные заезды:  3 попытки по 60 сек. Старт с бортика
Результат по сумме 2-х лучших попыток. В полуфиналы проходят 6 лучших атлетов, В случае одинаковых результатов среди претендентов на прохождение в полуфинал оценка идет вначале по сумме трех попыток и далее – по лучшей попытке. Если результат одинаков – в полуфинал проходят все претенденты.

Полуфинал:  1 попытка х 30 сек. Старт с воды. 

В финал проходят 4 лучших спортсмена. В случае одинаковых результатов среди претендентов на прохождение в финал оценка устраивается перезаезд – до 2-х раз. Если результат одинаков – в финал проходят все претенденты.

Финал: 1 попытка х 60 сек. Старт с бортика.

В случае одинаковых результатов среди претендентов на первое место устраивается перезаезд – до 2-х раз. Если результат одинаков – второе место не присуждается и претенденты получают 1-е место.
Личный зачет К1Ж

Квалификация:  2 попытки по 60 сек. Старт с бортика.

Результат по сумме двух попыток.  В финал проходят 4 лучших спортсмена.  В случае одинаковых результатов среди претендентов на прохождение в финал оценка идет по лучшей попытке.
Финал:  1 попытка х 60 сек. Старт с бортика. 

В случае одинаковых результатов среди претендентов на первое место устраивается перезаезд – до 2-х раз. Если результат одинаков – второе место не присуждается и претенденты получают 1-е место.
Командные соревнования К1Т (при наличии времени на заезды):

В команде 3 атлета.
Попытка х 120сек. (на команду).
Старт либо с бортика, либо с воды. Передача – касание рукой лодки следующего участника. Правила отсуживания элементов – как для одиночного выступления в личном зачете. Участник команды может выступать неограниченно число раз. В случае одинаковых результатов среди претендентов на первое место устраивается перезаезд – до 2-х раз. Если результат среди претендентов на первое место одинаков – второе место не присуждается и претенденты получают 1-е место.
После окончания спортивной части соревнований судейская коллегия подводит окончательные результаты, определяет победителей и представляет данные организаторам соревнований для объявления и награждения победителей и призеров.
6. План проведения соревнований 16.02.2013 года
19:30 – вход в бассейн для участников и зрителей

20:15 – брифинг по правилам судейства

21:10 – начало выступлений в личном зачете

22:30 – начало выступлений в команде

23:00 – окончание спортивной части соревнований
23:20 – награждение победителей и призеров соревнований.

Приложение:  
Приложение 1. Определение  фигур родео на гладкой воде
Введение. Основные понятия.

1 Угол

Ось 00-1800 проходит через продольную ось лодки. 00 – отсчитывается по ходу лодки. 
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Рисунок 1. Основные углы для оценки выполнения элементов. Вверху – вертикальные углы.  Снизу – горизонтальные углы.
Определения элементов.

В описании элементов используются следующие обозначения:

направление: L – налево, R – направо, FrS- носом по общей линии движения (front surfing) ,  BcS – кормой по общей линии движения (back surfing), SdS – боком к общей линии движения (side surfing).

Элемент должен быть исполнен как одно слитное движение в направлении и с точностью указанной в описании элемента. Очки за элемент засчитываются один раз. К элементам возможно начисление бонусов. Возможные бонусы более полно указаны в скрайб-листе.

Если элемент (далее – простой элемент) входит, как составной в более сложный элемент, то при невыполнении сложного элемента, но выполнении его составной части, он (простой элемент) при выполнении прочих условий может быть засчитан.
	Название
	Варианты 
	Очки
	Описание
	Критерии, комментарии

	Ent Loop
Заходной элемент на основе лупа
	Носовой
	50
	Любой заходной элемент на основе Loop выполняемый с бортика бассейна.

Должен закончится как как и Loop на ровном киле в горизонтальном угле -270°… 90° по направлению FrS.

При приземлении лодка должна быть в горизонтальном угле носом верх не более 450
	

	Спин
	Правый/Левый
	5
	Вращение лодки в горизонтальной плоскости на 360° в вертикальном угле 0°…45°.  Делается не более чем тремя гребками. Первый  - обратный дуговой – после него лодка должна пройти не менее чем 1800
	

	Клин Спин
	Правый/Левый
	10
	 Спин с одним касанием воды весла (прямой и обратной гребок при инициации движения). Отличие от обычной вертушки с ярко выраженным гребком и в «два качка» лодки!!!
	

	Вертушка
	Правый/Левый
	20
	Вращение лодки в горизонтальном угле на 3600 без гребков
	Не более 10- секунд на элемент.

	Пируэт
	Правый/Левый


	20
	Вращение на носу или на корме с вертикальным углом не ниже 60 0 и общим вращением по горизонтали не менее 360 0.  Различие между носовым пируэтом и кормовым отсутствует. Есть только правый и левый вариант
	Предусмотрен бонус за клин т.е. пируэт только с инициацией веслом

	Бек Дек Ролл 
	Правый/Левый
	20
	Эскимосский переворот обратным винтом на 3600. Голова находится над водой

	

	Блант*
	Правый/Левый
	20
	Смена носового движения на кормовое, выполненная с вертикальным углом не менее 300
	Ярко выраженное движение лодки

	Картвил
	Правый/Левый

Носовой/Кормовой
	30
	Две последовательные свечки в одном направлении, вертикальный угол каждой свечи 45-1350 
	

	Клин Картвил
	Правый/Левый


	40
	Картвил с одним касанием лопасти весла (руки) воды на обороте 
	

	Супер Клин Картвил
	Правый/Левый


	60
	Картвил без касания  лопасти веслом (рукой) воды на обороте 
	

	Сплитвил
	Правый/Левый
	50
	Три последовательных свечи (нос-корма-нос) со сменой направления вращения на выходе из элемента. Все свечи должны быть выполнены в вертикальном угле 45°…130°.

Считается по первоначальному направлению движения.
В конце элемента, как минимум инициация третей (носовой) свечи
	Первоначальное направление движения должно быть соблюдено

	Хеликс
	Правый/Левый


	50
	Горизонтальное вращение на 3600, как минимум 1800 из которого лодка в перевернутом состоянии. Начато с FrS, выход на ровный киль на  FrS в угле не менее 3600. Начато с носового или кормового движения, закончено в начальном направлении движения
	Обратить внимание на слитность движения. Все движение слитно, в одну сторону по спирали

	Лунар Орбит
	Правый/Левый
	80
	Вначале кормовой пирует вращение минимум  на 270 (или более) по горизонтали, инициируемое с FrS и переходящее затем в половину картвила (имитация носовой свечи), выполняется как одно движение. Окончание на BcS или элемент на основе Loop на FrS
	При выполнение кормового пируэта опора только на одну лопасть

	Луп
	Носовой
	90
	Кувырок вперед начатый и законченный на ровном киле в горизонтальном угле -270°… 90° по направлению FrS.

При приземлении лодка должна быть в горизонтальном угле носом верх не более 450.
	

	Спэйс Годзилла
	Правый/Левый
	90
	Эйр Луп с 900 вращением (поворотом) в середине кувырка на угол ± 450-1350. Выполняется  скручивание корпуса в первой фазе прыжка после отрыва лодки от воды. Фактически, после инициации Loop поворотом корпуса делается картвил в прыжке (не аэйр картвил) . Приземление, как и при окончании Loop, но допускается приземление на борт в угле 30-600
	

	ТрикиВу
	Правый/Левый
	100
	Три последовательных вращения на 180° в горизонтальном угле. Элемент начинается со сплитвила за которым следует вращение на корме в вертикальном угле более 60°совершенном в том же направлении, что и первое вращение сплитвила. Вся последовательность выполняется с использованием только одной лопасти весла.
Начинаются с FrS  и оканчиваются на BcS (±450). Весь элемент выполняется с использованием только одной лопасти весла. По нему же и оценивается направление вращения
	Первоначальное направление движения и вращения должно быть соблюдено.

	Мак Насти**
	Правый/Левый
	140
	Начало с движением на BcS без раскачиванья и далее Loop (или SpGdz) на  FrS . Движение должно быть закончено на ровном киле в горизонтальном угле  270°… 90° по направлению FrS.
	Во время разворота между положением BcS и направлением прыжка не должно быть дополнительного раскачивания лодки  

	Клин Спин Мак Насти **
	Правый/Левый
	160
	Начало с движением на FrS с началом Cl Sp в конце вместо выхода на ровный киль происходит загрузка носа лодки и выполняется Loop на FrS. Движение должно быть закончено на ровном киле в горизонтальном угле  270°… 90° по направлению FrS.

	

	Фоникс Манки**
	Правый/Левый
	170
	Пируэт, инициированный с положения FrS переходящий в Loop, выполненный как одно непрерывное движение. Элемент может начинаться только гребком для инициации пируэта выполненное на перехвате.  Движение должно быть закончено на ровном киле в горизонтальном угле  270°… 90° по направлению FrS. Допускается только один «качок» лодки.
	Пируэт инициируется, как правило, мощным обратным гребком на перехвате с противоположной стороны каяка относительно лопасти.


*Данные элементы выполняются на положительной скорости без многократных раскачивающих движений

**Для данных элементов важна непрерывность движения, многократное раскачивание на одном месте недопустимо
Приложение 2. Бонусы.
Определение бонусов.

Clean – назначается за выполнение элемента пируэт с одним (начальным) гребком без раскачивания  – 10 очков.
Хьюдж (Huge) – во время выполнения элемента лодка и спортсмен не касается воды в один какой-то момент.. Составляет 50%  (половина) от стоимости элемента.

Link бонус за линк назначается:

· за правильное выполнение элементов последовательно (в связке); 

· только,  на элементы, обозначенные в таблице;

· только один раз на элемент или вариант его  исполнения (L/R);

· бонус начисляется второму и последующим элементам, на которые начисляются очки. Исключение – два одинаковых элементов идущих подряд, первый из которых выполняется впервые. В этом случае засчитывается второй элемент и на него зачисляется бонус. Например, связка левый картвил и левый сплитвил дают бонус на сплитвил, а связка левый картвил и левый картвил – засчитываестя второй картвил и бонус зачисляется на него. Или левый картвил, трикиву, левый картвил. Тут бонус идет на сплитвел и второй картвил. 
	Связки
	Двое и более элементов, выполненные последовательно в одном слитном движении и направлении. Бонус начисляется всем элементам, стоимость каждого бонуса зависит от стоимости каждого связываемого элемента.
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Приложение 3. Определение заходных элементов.
Заходные элементы.
Смотри таблицу в Приложение 1.
	Уровень
	Определение
	Очки

	1
	Заходной элемент среднего уровня. (Loop. SpGdz )  Бонус за Huge.
	50 (бонус за Huge 25)


1

